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Con il Patrocinio del Comune di Comacchio , Provincia di Ferrara
Con la partecipazione dei gruppi sportivi locali

medio fondo di mtb “ GIRO del LAGO”

7°Trofeo occhiali e caschi LIMAR
Prova Su e Giu’ e Pedalare di MTB e di cross

MERCOLEDI 30 AGOSTO 2017

Gara ed escursione di mountain bike aperta a Fci,Acsi,uisp ed Enti riconosciuti dal Coni ,per
amatori ,donne e giovani, e non tesserati per la escursione non competitiva
programma

RITROVO : LIDO DELLE NAZIONI (Comacchio —Fe) localita Lago delle Nazioni
presso VILLAGGIO SPIAGGIA ROMEA in via Oasi 1 incrocio via Acciaioli , dalle ore 18.

Quota d'iscrizione : 15 euro per la gara e 5 euro per I’escursione .con ristoro per tutti .
PARTENZE : ore 19.

'Iﬁagi.uneﬁnilia-l-iumgm

PERCORSO : circuito sterrato con “Giro del Lago” , per totali 30 km .

INFO : 3389906284 .. sequici su facebook .

- PREMIAZIONI: - mountain bike: primi 5 di ogni categoria .

- con confezione prodotti alimentari e o salumi .

- altri premi saranno comunicati alla partenza per le cat piu’ numerose.

- Premi a sorteggio per gli escursionisti .

- Prosciutto alla societa con piu’ iscritti, salumi alla 2 e alla 3*
La gara € assicurata in rct;vige regolamento uisp nazionale; I'organizzazione declina ogni
responsabilita per danni a persone e cose che dovessero succedere prima,durante e dopo la gara
CATEGORIE : mountain bike: M1 (19-39anni) ; M2 (40-49anni) ; M3 (5059anni) ;
M4 (60 anni ed oltre ) ; Donne unica ; giovani (13-18anni) .Piu’ cat cross e duathlon cross

Premiio “IMPRESA ECCELILENTE?” della Regione Emidic-Romagra e “IMPRESA PULITA” della Provincia di Ferrara

TORREFAZIONE CAFFE’ KRIFI

Chiesuol del Fosso (FE) - Via Bologna, S65
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