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ART.26

Tentativi ﬁi racnrda

a) Su strada | e
Distanze : 1 — 2 6 12 24 ore S

~ Bicicleite: tutto, quanto previsto dal .olamentm Ulsp,

con cambio consentito della bicicletta durante il tentativo.
Contralh medici: dlchlmtone maﬁmo—spomvo della ndo-
nefta al tentativo. | -- |
Controlli tecnici 3 (tre) durante le 24 ore |
Controili tecnici 2 (due) durante fe 12 ore
pit controllo finale per tutti i tentativi.
Eta minima: anni 20 Eta massima: anni 55.

__anttollp/qujng& _obbligatorio. I

- Spese: a carico di chi effettua il tentativo. TN
' ,-AGCGmPagnaton le autovet _",re devono_ essere dls,.'*
~nelseguente modo: n°2 di aperturaa distanza
50 mt., altre a distanza di sicurezza. Una vettura deve |

- essere a dlsposmone del giudici di gam Nessun ciclista

- pud accompagnare il concorrente durante il tentativo, | i
tentativi devono essere comumcatl ‘alla C T N aimeno .

60 giorni prima della data di effettuazione. |
1l percorso di gara deve essere pmaibtlmerm uno soio_
ed approvato dallaC.T.N. '
La misura del percorso deve Were aﬁ‘aﬁuata da un ge-
ometra iscritto all'atbo, e di ﬁducla della CTN con
ructa metrica decnmale

La C.T.N. prowedera alla nomina del giudicu di gara e
del Presndente di Gluna .-
b)Suplsta

rminima di-

Distanze : km 13 —4-5—1 ora—6 ore — 12 ore 24 ore 7
__Tipo di bicicletta: quelie previste dal regolamento Uisp.

Eta : dalla cat Glovanl in poi maschlle e femmumle
Controlll doplng come su stmda. - ~




| C@n‘tmllo mmlco cart!ﬂcam mMrco sporwc ds i

| -Camunimzfona a amorinwiona aﬂa C. T N come su

- strada,

| ‘Mlsuraztom pmta laddove asiata una pista ufficiale &
_vaildo Io sviluppo da esso indicato, dove non esiste,
ceve essere fatla la misurazione come per |a strada.

“Su altre ptste igiudici @ i praaldentl di gluria nonche |
cronometristi, devono essere desrgnatl dalla C T N
| Riconmxmentodairmmds R
‘| records vengono riconosciuti sia come assolutl sia
- come categoria, e sono raccolti in apposito "Albo d'o-
: '.‘nore" 1 detantcn ricwano un apposrto dlstmtlvo

ART 27 |

Gare *Tipo Pista e m Omnlum* |

_Questo tipo di gare & riservato alle categorie:

dalla cat Giovani in poi maschlle e femmmlle o

Formile aminedos:

‘a) velocita: con batterie elimmaione mc:Upen ottaw quam
semifinali, finale, solo su rettilinei con un minimo di mt.
350di Iunghma, con larghezza minimo di mt. 6.

b) ad eliminazione: con un eliminato ogni giro o due a
'seconda della misura dello stesso; viene eliminato il

- concorrente, il cui mozzo della ructa gastenore transitera
per ultimo sulla tmaa d‘arrivo "

- ¢)Km.dafetno. @

~d) Km. ianciato. e e e 7




| a) Gara ad handicaps“ sono gam VeiOCI che si devone”

o 'svolgere in rettilinei di aimeno mt. 350 di lunghezza con
larghezza minima di mt. 6. | concorrenti sono sistemati
dalla Giuria a di&&anza dwerse secondo una valutazione

- di merito.

Lo scopo di ques!:a gare quindi, & quallo di porre tutti i
concorrenti al medesimo livello per ii conseguimento
della vittoria, equilibrando le minor possibilité atletiche

- ..con vantaggi in partenza.

f) Individuali a punti: si disputano sulle distanze stablhte
dalla CTN e dalle CTR.
| traguardi intermedi si dlsputano, ogni tre chilometri
circa e verranno assegnati i seguenti punteggi: 5 punti al
1°--3puntial 2° -- 2 punti al 3° -- 1 punti al 4°.

- Puntegglo doppio sara assegnato al traguardo finale.

La classifica finale sara stabilita attribuendo la vittoria al
corridore che avra acquisito il maggior punteggio nella

: dlsputa dei traguardi. Nel caso di panta di punti la classi-
fica & stabilita in base al maggior numero di vittorie ripor-
tate nei traguardi intermedi ed in caso di ulteriore parita
decidera il miglior piazzamento nelf'uttimo traguardo. Nel -

- caso in cui pil corridori abbiano doppiato dello stesso
numero di giri, altri concorrenti, essi verranno classificati

- in base a detto numero e tutti prima degli altri, indipen-
dentemente dal punteggio conseguito. Nel caso in cui
pil corridori, abbiano doppiato gli altri concorrenti di un
diverso numero di giri, essi saranno ciassificati in base a
detto numero e tutti prima degli altr, lndlpendentemente
dal loro punteggio. i giro di vantaggio & riconosciuto
quando sia stata raggiunta la coda del gruppo pil nume-
roso, || giudice d'arrivo nello stabilire gli ordini d'arrivo dei
singoli traguardi, non dovra assolutamente tener conto
del fatto che nel gruppo vi sianc corridori che abbiano
doppiato gli altri @ dovra classificare i corridori cosi come

o




‘passano sulla hnea del traguardo attnbuendo : relatlv:f“
punteggi. :
| corridori che si staccano dal gruppo princnpale non pos-
sono assolutamente aiutare i corridori dai quall siano
stati doppiati ma dovranno limitarsi a rimanere dietro i
suddetti sopraggiungenti, pena l'esclusione della corsa,
- & pertanto non possano acquisire punti.
Nel caso si formino pit gruppi di pari unité ai fini dell'at-
tribuizione del giro di vantaggio, si dovra ritenere quale |
gruppo pitl numeroso quello di coda. _,
La Giuria ha la facolta di espeliere dalla corsa i corridori
in forte ritardo, che non hanno alcuna possibilita di piaz-
zamento, in relazione alla fase della gara ed a: giri ac-
cumulati.
Qualora durante la disputa dl un traguardo, un mrridore
piazzato in uno dei primi cinque posti commetta una in-
frazione che a giudizio della giuria compcrta la perdita del
punteggio (retrocessione o espulsione); il punt@ggm sara
attribuito al concorrente successivo. Da qui Iimportanz
che il giudice d'arrivo oftre i primi cinque, &i@ﬁ&sﬁchi ad
- ogni traguardo almeno il sesto ad ;l settima
Dovranno essere esclusi dalla classifica finale i corridori
-che non abbiano terminato la prova, qualunque sia i
punteggio o i giri di vantaggio acquisiti.
Qualora perd incorra in una caduta nel corso dell'ultimo
giro il corridore di testa che abbia il risultato gia acquisitc
e non possa portare a termine la prova, verra ugual-
mente accreditato della vittoria.
Gare ad "Omnium®: Qusste gare mmpr@n@m ire ﬁ@i? -
specialita tipo plsta sumdicate con i€ r o8 :
o per fascia che assomma i puntegg




~ART.28
Rista — generalita ~ ) R
Categorie ammesse: glovanl amatori, donne

Tassa di iscrizione: la quota massima di PaﬂeCIPazmne' .

- ad una riunione & fissata in euro 20

Per rilnione si intende uina mamfestazmne che comprande
una o piu specialita. - |
Periodo di attivitd: da ‘marzo ad ottobre
Gare in notturna: & ammessoc organizzare e partecipare a
gare in nofturna sulle plste con lmplantl dl illuminazione
omologati. - A
Giorni di gara: tuttt i giomni della semmana con una mas-
simo di due riunioni settimanali per atleta.

In.caso di maltempo o di pista non agibile la riunione deve
essere sospesa, anche se gia iniziata.
Norme varie: casco regolamentare obbligatorio per ogni
formula, anche in allenamento;
i tempo va sempre preso sul mozzo della ruota anteriore
(tranne che in gare ad eliminazione nella quali va prese sul
mozzo della ruota posteriore);
Formule consentite: Premesso che tutte le formule in pi-
sta dovrebbero svolgersi con la prescritta bici da pasta e
consentito usare quella da strada |

. nelie seguentl specialita:

~a) inseguimento individuale

~ b) giro di pista. da fermo )

- ¢) giro di pista lanmato L

d) Km. dafermo

e) Km. lanciato - | | -

mentre con la blCIClBtta da plsta oltre alle predﬁttes sono‘
consentite le seguent: specialita:

—velocitd—velocita ad Handicaps
-—-inseguimento a squadre
~eliminazione




| T_--indlviduala a p;mti o
- —~inseguimento a{l’itaﬂana T | |
~ Tipologia delle piste: le piste passono essere coperte 0
‘scoperte e, in relazione al fondo in cemenw lagno terra
battuta, asfalto.
Quelle che hanne le curve sapraelevate permettano v}
svolgtmento di tutta la tipmogia d: gare, comprese quselle
dietro grossi motori. '
Le piste in terra battuta consentono soltanto la cnnclusmne. 3
di gare cichstiche su strade.
Tutte le piste hanno una zona chiamata "zona di riposo®
che & la fascia pill interna della pista stessa, e che deve
essere almeno pari al dlecl per cento della larghezza della
pista, tranne che nolle curve. La zona di riposo non fa parte
integrante della pista, pertanto la sua percorrenza & vietata
ai corridori, salvo che pnma del cambio nell'americana a
coppie.
Misurazione delle piaw Ia misurazione si effettua trac-
ciando a 20 cm. del bordo interno della pista stessa una li-
nea continua, normalmente di colore blu larga cm.4 e
chiamata linea di misurazione o corda. Detta linea viene
numerata ogni 10 mt. e segnata ogni 5 mt.
A 70 cm della linea di misurazione e cioé a 90 cm dal
bordo, viene tracciata un‘aitra linea normalmente di colore
nero, detta "linea dei velocisti". Ad un terzo della pista una
linea di colore azzurro chiamata “linea degli stayers”.

ART. 28
Svolgimento delle gare
a) Il corridore in partenza pud essere tenutc in sella sino ai
momento del wa da un alutante [ da un componente di
giuria. -

&



-b) Un suono prolungato della campana segnalera lultlmo
giro da compiere per il traguardo finale o intermedio. 1l
- segnale comincera quando il corridore o i corridori sono
- a venti metri dalla linea d'arrivo e terminera al passaggio
degli stessi. | segnale deve essere nnnwatc per gli
staccati..
¢) Sono ritenuti incidenti meccanici: le forature o la rottura
di un pezzo essenziale della bicicletta, ad esclusione di
tutti gli accessori. |
d) E' vietato manomettere le ruote, i pneumatici o la bici-
cletta di un corridore accidentato prima dell'arrivo di un
~ giudice di gara
@) H corridore e tenuto. ad osservara in linea di massima la
seguente normativa:
-non sorpassare un corridore all'internc durante una
volata, a meno che questi non scarti dalla linea dei
velocisti verso I'estemno;
-tenere la propria linea di marcxa una valta iniziata la vo-
lata e non portarsi su quella dell'avversario se non dopo
averlo superato di almeno una lunghezza;
-noN {8vare neppure una mano dal manubno se non per
segnalare un incidente; |
--non tenere o spingere altro concorrente;
-non lasciare la propria bicicletta; il corridore appiedato
puo completare il percorso, portando ia bicicletta a manc
sino all'arrivo senza Ialuto di altra persona, seguendo la
linea interna: |
-non spingersi, ad eccezione delle gare allamericana,
con altri corridori, ancha se appartenenti alla stessa
squadra;
-difendere le proprie possmilrta Ilntesa fraudolenta in
corsa e proibita;
-non stringere od allargare in modo da dannegglare un
avversario; .
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-non prendere alcun punto d'appogg;o al d| fuori del|a |
- propria bicicletta; S
~-una volta dato I segnale di partenza non mdietregglare_
~plu di 20 cm e non percorrere la pista in senso inverso;
~ -li corridore caduto o sceso di macchina pud terminare il-
percorso ripartendo dallo stesso punto in cul si & fermato
e pud farsi aiutare soltanto a risahre in bicl;
-non stringere accordl con un altro ai danm di un temo

ART. 30

Gare di velocita | -

a) La gara si svolge soltanto tra ccncorrenn della stessa ca-
tegoria o fascia. o

b) Ogni prova si svnluppa tre gm fissi (mdlpendentemente
dalla lunghezza della pista).

¢} Per le gare di velocita che prevedoncs adisputa della fi-
nale a due, la formula dovra essere la seguente: batterie
eliminatorie e recuperi con. un massimo di cinque corti-
dori per gara fino ad arrivare ad ofto corridori classificati.
Quindi quattro quarti di finale a due, due semifinali a
due, finale per il terzo e quarto posto e finale per il primo
‘e secondo posto sempre a due corridori, in due prove ed
eventuale bella, oltre alla finale in prova unica dal quinio
“all'ottavo posto. . |

d) La formazione delle batterie elemmatone delle prove
successive & fatta dalla giuria, tranne nei Campionati lta- - |
liani che e fatta dalla C.T.N. La composizione detle bat-
terie non pud formare oggetto di reclamo

@) Nelle gare di campionato italiano e regionali nelle. quals le
batterie sono curate nspettwamente dalla CTN e dalle
CTR, le stesse dovranno stabilire una graduatoria € una
classifica di tutte le teste di sefrie, tenendo conto che gli




. otto pnml capi i"‘ttena dovranno mare gli otto primi.
classificati ai camplonatl dell'anno precedente. .
f) Per ogni prova sara snrtﬁggxate quale corrsdom dovra
‘condurre per tutto il primo giro, procedendo ad una an-
datura non pili lenta di quella detta "a passo d'uomo" e
‘senza possibilita di fare "surplace”. Se sono previste due
prove, nella seconda tocchera all'altro corridore di con-
durre alle medesime condizioni. Nella eventuale bella si
procederd ad un nuovo sorteggio. Cid premesso, nel
caso che l'altro concorrente superi colui che deve con-
durre il primo giro e poi faccia del "surplace”, il corridore
obbligato a condurre dovra continuare la sua marcia mi-
" nima a passo d'uomo. Verificandosi [inosservanza di
quanto sopra detto (surplace o velocita inferiore a passo
d'uomo) da parte del corridore designato a condurre,
verra data una nuova partenza, con l'obbligo al detto
corridore di patrtire per primo e di condurre fino al ter-
mine del primo giro. Se le suddette infrazioni si verifi-
cano per piu di due volte nella stessa prova, il corridore
colpevole sara eliminato dal resto della gara. Le par-
tenze saranno date con un colpo di pistola o fischietto;
un doppio colpo di pistola o di fischietto lndlchera una
falsa partenza o l'arresto della corsa.
“Non & ammesso reclamo contro la decisione del Giudice
di partenza. |
h) Un corridore qualificato che non puo parﬁre non puo es-
sere rimpiazzato. La prova si disputera senza di lui. Seil
fatto si dovesse verificare in una prova duse, la vittoria
sara assegnata al concorrente rimasto in gara, senza
i'obbligo, per questo di compuere il percorso dsiia prova
stessa. .
i) 1l concorrente che si senta dan eggia ersari
non deve alzare il braccio per sollacitare Immw della
‘corsa, ma potra presentare miamo nmmﬁmmmmm




B :dopo lamvo alla G;una, Ia quale demderé se vi & stata

infrazione o meno, se & il caso di considerare come ac-

"qmsito il risultato, oppure prendere gli opportuni provve-

0

dimenti per distanziamentc o ripetizione della prova.

Se un corridore nel surplace indietreggia per pid di 20
cm, cade o commette un falio (appoggio ecc.) vera
data una nuova partenza con Tobbligo per il detto
corridore .di partire per primo e di condurre fino al

términe del prime giro. Se le suddetite infrazioni

avvengono per pil. di due volte nella stessa prova, il

colpevole verra eliminato dalla prova.

m) Qualora due o pili concorrenti si danneggino recipro-
‘camente e la Giuria non sia in grado di stabilire con sicu-

rezza chi per primo ha commesso linfrazione, la prova,
a giudizio. ins‘ingiacabile della giuria, puo anche essere ri-
petuta. | | |

| _Ove in una prova atre o piu concorrenti, uno di questi
 sia nettamente ed irimediabilmente distaccato ed un al-
‘tro commetta una infrazione che richieda la ripetizione

della prova, la giuria dovra escludere dalla ripetizione

- stessa il corridore distaccato.

Nel caso che in una prova a due un concorrente dan-
neggi un altro facendolo cadere e vinca, verra distan-
ziato o, secondo la gravita dell'infrazione, escluso dalla
compétizione; la vittoria sara attribuita al danneggiato
anche se non ha passato ia linea d'arrivo.

Resta inteso che vi sono due soli casi in cui if corridore

pud essere dichiarato vincitore anche se non ha passato
la linea del traguardo: &) quando, in una prova a due, un
corridore danneggi un altro facendolo cadere e vinca e
venga-distanziato con conseguente assegnazione della
vittoria al dannegglato b) quando, ugualmente in una
prova a due un concorrente denunci un incidente non
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nconascmta vahdo dalia gluna ed anche Ialtro carndore
si fermi senza. passare la linea d‘arrivo |

m Nelle gare a tre, qualora un concorrente né danneggi un

altro favorendo anche indirettamente la vittoria del terzo
concorrente, la giuria escludera il danneggiante dalla
gara, denunciandocio allorgano omologante e fara ripe-
tere la prova agli due concorrenti, il vincitore e il dan-
neggiato. | |

q) Non dovra essere ripetuta una prova nella quale uno dei
corridori sia rimasto vittima di un incidente o caduta al-
lorché, a insindacabile giudizio della Giuria, il risultato sia

~gia acquisito al momento dell'incidente dal corrldore di
testa.

- .1} Nei caso in cui un corridore denunci un incidente mecca-

nico non riconosciuto dalla Giuria, il corridore stesso
~sara escluso dalla sola prova in questione. “

ART 3 |
Gare ad handimm

e gare si possono svolgere anche tra corridor dz categorie

e fasce diverse.

Sono gare di velocita con vantaggi ai concorrenti pit deboli
ad insindacabile giudizio della Giuria, svolte le opportune-
indagini di merito.

il concorrente ritenuto pitl forte viene sistemato suila linea
d'arrivo della pista gli altri in avanti ad intervalli diversi, fino
alfultimo concorrente ritenuto il pill debole che avra il
maggior vantaggio.

Lo scopo di tale gara & quello di porre tutli i concorrenti ai
medesimo livelio per il conseguimento della vittoria.

Vince quello che altermine dei giri fissati dalla Giuria ta-
gliera per primo la linea d'afrivo,

M



Non essendo ammessa la ripetizione della prova, il corri-
dore che prendera il via prima del segnale sara messo fuori
gara.

Parimenti rimarra escluso quello che rimarra wmma di un
incidente.

ART.32

Gare ad inseguimento individuale

a) La gara si svolge tra corridori della stessa categoria o fa-
scia. -

b) La prova si dnsputa sulla distanza di tre chilometi.

¢) L'esigenza iniziale di tale tipo di gara & quella di selezio-
nare ofte corridori per la formazione dei quarti di finale

d) Nelle prove di qualificazione iniziali gliﬁacmp?piamenﬁ
‘sono fatti insindacabilmente dalla giuria, la quale dovra

" mettere insieme corridori dello stesso valore (forte con

forte, debole con debole). In tali prove di qualificazione si
terra conto esclusivamente del tempo impiegato da cia-
scun corridore. Nel caso in cui il numero dei partecipanti
sia dispari, sara estratto a sorte chi dovra mmpiera i
tempo da solo.

ej | corridori devono essere tenuti in aquihbz‘sc alla pamnm
ma non possono essere spinti né partire in anticipo - -
spetto al segnale di partenza. Non potranno essere pro-
vocate dallo stesso corridore pit di due faise partenze
nella stessa prova, pena l'esclusione dalla competizione.

f) I} giudice di partenza si piazzera al centro deila pista, sul.
prato e dopo essersi assicurato che i concorrenti sono
pronti & che lo speaker ha dato {'avvertimento di corridori
attenzione, sparera un colpo di pistola od emettera un
sibilo col fischietto.
Due ispettori, muniti di bandiere rosse, si sistemeranno
30 mt dopo Ie linae di partenza cha SONO dispczste sui
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rettilinei in punti diametralmente opposti e se le partenze
non avvengono regolarmente o se una foratura o caduta

o rottura dei pezzi essenziali e non di accessori della bi-
cicletta si sia verificata nei primi 30 mt. lo segnaleranno
al giudice di partenza agitando la bandierina in aito. |

Giudice di partenza sparando due colpi di pistola od

g)

emettendo due sibili di fischietto, arresterd entrambi i
concorrenti che si riporteranno al loro posto per una
nuova partenza. |

It corridore che provochera piu di due arresti di corsa,
pur ritenuti validi, sara messo fuori gara; parimenti sara
messo fuori corsa il corridore che abbia provocato piu di
tre ripetizioni della prova complessivamente tra false
partenze e arresti di corsa.

il corridore raggiunto nel corso delle qualificazioni, sara
eliminato immediatamente, mentre il corridore che lo ha
raggiunto dovra completare l'intera.distanza per la regi-
strazione del tempo. :
Analogamente nei quarti di fmal-e il corridore che rag-
giunge il suo avversario dovra continuare per coprire la
distanza prestabilita, allo scopo di permettere ia regi-
strazione del suo tempo, in vista della composizione
delle semifinali, mentre ii corridore raggiunto dovra fer-

- marsi tmmediatamente

Nelle semifinali invecs, il ccrndore che avra raggiunto il
sSUo avversario, diverra automaticamente quelio che ha

~effettuato il miglior tempg. Se tutti e due i vincitori delle

h)

semifinali raggiungono il loro avversario essi saran

.classificati nell'ordine, secondo i tempi effettivamente

registrati. in tal modo il corridore che avra stabilito la
media pil alta, terminera la gara ne! rettilineo d'arrivo
della tribuna principate.

L e semifinali e le finali, salvo casi de forza maggiore de-
vono aver luogo nello stesso giomo.

13



| i) In €aso dl foratura cadma o mc1dente meccanlco non
imputabill a negligenza, dopo i primi trenta metri, net
corso delle qualrﬁcazroni it corridore che ha subito l'inci-
‘dente si amestera ma l'altro dovra continuare. L'inciden-
tato ripetera la prova alla fine delle qualificazioni da solo -
o con un altro incidentato.

1) Nel caso in cui durante la disputa dei quarti di finale un
corridore denunciasse un incidente, non riconosciuto va-
lido dalla giuria, il corridore medesimo sara escluso dalla
‘gara, mentre al corridore avversario sara riconosciuta la
vittoria della prova, dandogli valido ai fini della forma-
zione delle semifinali, il tempo effettivo oftenuto nella
‘prova o qualificazione precedente.

m) Gli accopiamenti dei quarti di finale e delle semifinali,
debbono essere fatti opponendo il corridore che ha effet-
tuato il miglior tempo con quello che ha effettuato il
peggiore, colui che ha effettuato il secondo tempo, con
quello che ha effettuato il penultimo tempo e cosi di se-
guito. 1n caso di parita di tempi, si terra conto del tempo
‘impiegato a percorrere {'ultimo giro.

n) L a Giuria non potra accoppiare due corridori della stessa
societa, rappresentativa regionale ¢ nazionale. Qualora

l'accopplamento fosse inevitabile, i corridori dovranno
essere distinti a mezzo di un segno ben visibile sulla
maglia. Detta disposizione per analogia & da apphcare
anche nelle gare di velocita. .

o) Se un corridore qualificato per-i quarti di fmale non pud
‘allinearsi alla partenza per causa di forza maggiore do-
cumentata, constatata o ammessa dalla Giuria, sara
rimpiazzato con il primo dei non qualificati nelle prove di
qualificazione, o se anche guesto corridore non sara
disponibile per cause di forza maggiore, sara sostituito
ancora dal successivo in graduatoria. Ove invece la Giu-
ria venga in ritardo a conoscenza del caso di forza
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maggfore che mped:sce al qualrﬂcato dl pamre, il comri-
. dore rimasto senza avversario dovra fare il tempo da
solo senza procedere a modxf:cazmm degli accoppia-
“menti. |
La stessa cosa naturaimente avviene qualora non sianc
presenti in pista altri corridori classificati nell'ordine suc-
~ cessivo risuitante dalle precedenti qualificazioni.

p) A partire dalle semifinali non si procedera a sostituzioni.

. L'astensione di un semifinalista comportera la vittoria per
l'altro concorrente che ha pero l'obbligo di presentarsi

~ alla partenza. :

q) Nei quarti di finale, semifinale e finale, in caso di caduta
o di incidente riconosciuto dalla Giuria, non derivaio da
cattiva manutenzione della bicicletta o da negligenza dsi
corridore, che sono: allentamento dei morsetti della
sella, del manubrio e delic spander di questo, allenta-
mento dei dadi che fissano le ructe alla forcella o al for-
cellino, rottura o allentamento delle cinghiette dei fer-
mapiedi, scollamento del tubolare, salto della catena; si
procedera come segue:

1) Se lincidente si verifica nel primo chilometro, la corsa
sara subito interamente ripetuta senza intervallo dando
una nuova partenza. ‘

2) Se l'incidente si verifica dopo il primo chilometro e fino al
secondo, i corridori rtprenderanno la partenza come se-
gue:

-il corridore di testa sulla linea del suo ultimo passaggio
al mezzo giro;

l'altro corridore con il ntardo registrato sulia linea del suo
ultimo passaggio al mezzo giro;

3) Se l'incidente avviene nell'ultimo chilometro deve essere
dato vincitore il concorrents che in quel momento era in
vantagglo. In caso di arresto della corsa nelle finali prima
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 delluttimo chllometro la prova sara eﬁettuata di nuovo -
dopo un intervallo di almeno trenta minuti. |
r) | casi di incidente non 1mputab|le ne a cattwa manuten- .
zione della bicicletta né a negligenza del corridore sono
la rottura del manubrio, della catena, della sella, del'
raggi, del cerchio, del telaio o del fermapiedi. |
L‘esemplrﬁcazione e da applicarsn anche alla velocita e al
chilometro da fermo.
s) E' concesso per ogni corridore un solo accompagnators,
‘che potra sostare sul prato o indicargli la sua posizione
nel confronti dellavversario.
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ART. 33 -

Gare ad mmguimanm a aquadm | -

Tale tipo di gare si svolgono con squadre di quattro corri-
dori disposte ciascuna in punti oppostl della plsta in genera
sui rettilinei. |l corridore che dovra condurre sara sistemato
alla corda, ed obbligatoriamente dovra condurre fino al
primo cambio. La distanza da percorrere € di quattro chi-
lometri.

E' assolutamente vietata la spinta fra corridori della stessa
squadra, pena l'esclusione nelle qualificazioni o il distan-
ziamento nelle prove successive, | |
Come per linseguimento individuale la zona di riposo &
resa impraticabile per mezzo bande di gommapiuma della
lunghezza di cm 50 e dello spessore minimo di cm 8, di-
sposte ogni cinque metri. La corsa si concludera nel mo-
mento in cui il terzo corridore di una squadra tagliera la li-
nea di arrivo, o ragglungera il terzo uomo della squadra av-
- versaria.

La squadra che terminera ia prova con meno di tre uomini
non sara classificata.

Per quanto riguarda la regoiamentazlone daiie qualiﬁca—
zioni, dei quarti, semifinale e finale, vale il:regolamento
" della prova individuale.

ART. 34

immgulmanw all'itallana |

Si disputa con squadre composte da pau corridan in numero
eguale per ogni squadra, su una dls%:mm stabiiita in par-
tenza. 1l numero delle squadre e la distanza posso

riare secondo io sviluppo della pista. Le mw%w ai m@m
mento della partenza vengono poste in punti diametral-
mente opposti ed a uguale distanza le une dalie aitra
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In ogm squadra il corndore dl testa conduce uno o due giri,
secondo quanto convenuto, poi si ferma, il corridore che
era in seconda posizione passa al comando e conduce per
altrettanti giri, poi si ferma e cosi di seguito, finché in pista
non rimane che un solo corridore per squadra. La vittoria
~ tocchera alla squadra il cui ultimo corridore, dopo aver per-
~ corso anch'egli uno o due gin, si trovera in vantaggio sugli
altri rimasti in gara.

In caso di incidente, il corridore incidentato non potra ri-
prendere la corsa ed | suoi ‘compagni, che lo seguono nel-
l'ordine di partenza, allungheranno a loro piacimento la fra-

zione da condurra in testa sino a compiere la dxstanza pre-
stabsllta

ART. 35 |

Gare ad eliminazione

Tal tipo di gara si svolge con la eﬁettuaznone di un primo
giro a vuoto, senza eliminazions, e con la eliminazione al
termine di ciascun giro successivo, o pill giri del concor-
rente, che sara transitato per ultimo sulla linea di arrivo.
L'eliminazione viene giudicata in base alla tangenza del
punto piu arretrato del pneumatico della ruota posteriore ri-
spetto alla linea di arrivo. Non sono concessi giri di ab-
-buono, penanto i corridori incidentati sarannc considerati
eliminati nel giro in cui lincidente si & verificato. In detto
giro non si.provvedera ad eliminare altro concorrente. L'e-
liminazione riprendera nel giro successivo anche se il nu-
mero degli incidenti sara superiore ad uno. Nelle gars ad
eliminazione (tipo pista) dove non & possibile seguire lo
sviluppo del circuito, I'sliminazione dovra avvenire ad ogni
passaggio anche nel caso di incidente in una parte non vi-
sibile del percorso. -
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-ART 36 T
o :lndividuata a punti L
Oltre quanto detto nell’ articolo 27 comma (‘f) bisogna tener
_presente, nelie gare che si svolg_ono in pista, che:
"nel caso di caduta di piu della meta dei concorrenti, sara
disposta dalla giuria una neutralizzazione, per il tempo che
si riterra necessario, indi sard data una nuova partenza
colle stesse posizioni che i corridori avevano al momento
della caduta. | -
In caso di caduta, fcmtura o] mcrdente riconosciuto, al cor-
ridore incidentato sard concesso un numero di giri d'ab-
buono pili vicino alla distanza dei mille metri.
Tale abbuono non sara concesso se lincidente ha luogo
negli ultimi cinque giri. -
| corridori che rientrano dopo i gm di abbuono dovranno
~ coliocarsi in coda al gruppo, se lo stesso & compatto, o nel
gruppo successivo a quelio di cui tacevano parte nel caso
di gruppo fs”azionato

ART. 37 |

Chilometro da m'mu

La partenza deve avvenire alla linea di misurazione, e si ef-
fettua con un solo corridore per volta. .

L.a zona di riposo viene resa non mrcombﬂe con le fasce di
gommapiuma.

L'ordine di partenza sara stabilito dalla giuria per sorteggio.
Se trattasi di campionato, il ‘campione uscente, se pre-
sente, partira per ultimo.

Alla partenza i corridori saranno sostenuti tutti dallo stesso
ispettore addetto a tale funzione.

La ruota anteriore del corridore non deve superare la linea
verticale ipotetica alla linea di partenza. ~



'Nel caso che un corridore durante la prova subisca un inci-
dente o una caduta, dovra ripetere la prova con una nuova
partenza dopo che almeno cinque altri concorrenti hanno
disputato la gara. Ciascun corridore ha diritto a due arresti
motivati, pena l'esclusione al terzo amesto anche se
motivato. Si ricorda che i'arresto per incidente, deve essere
riconosciuto dalla giuria, art.30 comma (r).

ART. 38

Chilometro lanciato

Il tempo di partenza del corridore avviene dopa che lo
stesso ha provveduto a lanciare il mezzo meccanico, e nel
momento in cui la parte avanzata del pneumatico della
ruota anteriore arriva ali‘atta:zza del piano verticale
immaginario elevato sulla linea di partenza. lLa Giuria
stabilisce, in relazione alla lunghezza della pista, se i
corridore per " lanciarsl" necessita di un gim o pil. I
rimanente della normativa per analogia & simile al
chilometro da fermo. -

ART. 39
Giro di pista da fermo

Come il chilometro da fermo ma con il percorso limitato ad
un solo giro di pista.

 ART.
S Girodl pisi:a lanciato

Come il chilometro lanciato ma con percorso limitato ad un
solo giro di pista.
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ATTIVITA' CRONOMETRICHE SU STRADA

Sono solo attivita competitive e comprendono tutte le attivita ciclistiche che hanno ta classifica in
base al tempo di gara impiegato . Sono prove individuali, a coppie, a terne ,... a squadre , maschili
femminili e miste , di normo dotati e per handicap .

Nelle attivita a coppie e a squadre possono essere di gruppo (per societd) o a staffetta con diverse
frazioni con tempi sia individuali, che totali somma delle frazioni), sia con bici da strada , da mtb, da
ciclocross, e-bike,city bike, bici normali, macchine a pedali ,handbike,...... Sia su strada che in fuori
strada, in pianura che in salita, ....

Vatgono le norme dell’attivita amatoriale , le categorie sono quelle dell’attivita amatoriale vedi
paragrafi ART 1-1,1-3, 1-4, 1-5, 1-6, 1-9 del regoiamento tecnico , delle integrazioni dell’attivita
della pista, dei records e delle norme generali .

Dal punto di vista disciplinare valgono le norme disciplinari del ciclismo competitivo .
Fa da casistica e da norma organizzativa la guida tecnica dell’attivita su pista e attivita cronometriche .

ATTIVITA’ CRONOMETRICHE IN MTB e FUORI STRADA

Valgono le regole dellattivita cronometriche su strada e il regolamento di mountain bike e deile
norme generali .

RECORD IN FUORI STRADA

Valgono le regole dell’attivita cronometriche in mtb, che in fuoristrada e le norme dell’attivita su

pista e dei records su strada .Valgono sempre le norme ed il regolamento delt’attivita competitiva in
mountain bike .



