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A.s.d. cicloclub ESTENSE  Ente Parco del Delta – Ancma salone di Milano – caffè KRIFI


 Acqua minerale CERELIA – Villaggio Spiaggia Romea – UISP ciclismo Lugo


                        						 organizzano :


 MARTEDI’    4   SETTEMBRE 2012        





una gara ciclistica in circuito aperta a tutti gli amatori e donne della consulta ,con prosciutto ai primi e buoni spesa o mezzo prosciutto al 2° e 3° di ogni gara 


 3° G.P. Strade Sapori Ferraresi


	14° G.P. Abbazia di  Pomposa 


				 prova Giro del Po e del Polesine 2012


RITROVO : POMPOSA località Abbazia di Pomposa di Codigoro(Fe)Bar  La Queva nel piazzale della Abbazia di Pomposa dalle ore 15 .                           Quota d'iscrizione :  10 euro .





PARTENZE : G3(48-55anni) ore 17; G4(56-62anni ) +; G5 (63anni ed oltre)+Donne ore 17,05  G1(19-39anni) ore 18,10;G2(40-47anni) ore18,15.





PERCORSO : circuito cittadino di circa 12,3 km da ripetere 4 volte.





Info : 338 9906284 -  328 1507031- sito internet : www.cicloclubestense.it  .





PREMIAZIONE : primi 10 di ogni gara,con prosciutto al 1° e buoni acquisto o mezzo prosciutto al 2° e 3°  di ogni gara;alimentari  dal 4° al 10° e 3 donne con alimentari; traguardi volanti a premio.





La gara è assicurata in rct,vige regolamento uisp;gara autorizzata uisp Ferrara e Uisp ciclismo Lugo; numeri di gara a sinistra ; l'organizzazione declina ogni  responsabilita'; assistenza  sanitaria con medico e ambulanza ; servizio con personale in ogni incrocio. 
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