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ESTENSE

                           Pedalando nel DELTA del fiume Po

In collaborazione con : Villaggio Hotel Club Spiaggia Romea-Provincia di Ferrara Comune di Comacchio,di Mesola,Provincia di Rovigo,Regione Veneto,    organizzano:
M.F. sulle strade dei Sapori Ferraresi
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Manifestazione ciclistica nazionale di mediofondo,aperta a tutti,per amatori e donne della Consulta :

competitiva con classifiche assolute  e con classifica per categoria  . 100 km del Delta Ferrarese
         DOMENICA 8   SETTEMBRE     2013
Programma
RITROVO:LIDO delle NAZIONI (Comacchio Fe) località Lago delle Nazioni  presso parco Villaggio Hotel Club Spiaggia Romea in via Acciaioli  e via Oasi,sul lato nord del Lago delle Nazioni. Siamo a 500 mt dal mare Adriatico Lido delle Nazioni e Lido di Volano.

QUOTA di ISCRIZIONE:  euro 15 con pacco gara e pasta party

ISCRIZIONE: vanno inviate al fax 0532 978982  o via email cicloclub@cicloclubestense.it con scheda di adesione e copia pagamento, oppure , da venerdi’ 6 settembre al punto di ritrovo dalle 10 alle 19,30; sabato dalle 9 alle 19 e domenica mattina dalle 7,00 a 10minuti via della partenza.

Pagamento iscrizione con conto corrente postale n°81336596 intestato A.s.d. cicloclub ESTENSE via Bologna 790-44100 Ferrara

PARTENZA: dal Villaggio ore 9, tratto turistico tutti insieme di circa 6 km , poi doppia partenza ore 9,15 G1(19-39anni)+G2 (40-47anni) km 100 e ore 9,25 G3 (48-55anni)+G4 (56-62anni)+G5 (63anni ed oltre)  +Donne unica con km 70.
RISTORI: all’arrivo con liquidi e poi piazzale lago con pasta party .
Info : www.cicloclubestense.it - www.ciclismo .uisp.it
Tel. 0532 900931  - fax 0532 978982 – email cicloclub@cicloclubestense.it. Cell. 338 9906284 . 

PREMIAZIONE: primi 3 assoluti G1+G2 e tre assoluti G3+G4+G5+Donne

· primi 12 delle cat G1,G2,G3    -   primi 10 G4,10 Donne,10 G5

Con prodotti alimentari,salumi,prosciutto al 1°, materiale meccanico,…

Logistica info: Hotel Spiaggia Romea te. 0533 355366 – fax 0533 355113 email. info@spiaggiaromea.it

� EMBED PBrush  ���








_1238833187

